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En los oscuros reinos de los trastornos psiquiátricos, se destaca una extraña condición:

la licantropía clínica, que ofrece una visión fascinante de los misterios de la mente. La

licantropía clínica es un síndrome psiquiátrico en el que un individuo tiene la creencia

delirante de que tiene la capacidad de transformarse de humano a lobo y viceversa en un

momento dado (Biblioteca Nacional de Medicina, 2021). Un ejemplo de un escenario

con alguien que tiene licantropía clínica es el siguiente: una noche, después de una

caminata tardía, un hombre se convence de que se convirtió en un lobo bajo la luna

llena. A pesar de las garantías de amigos y familiares, comienza a evitar los espejos y a

aullar a la luna, pensando que se transformará nuevamente. Este síndrome es un

excelente ejemplo de lo que la mente es capaz de evocar.


