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jake blazona

Nombre de la columna semanal: El negocio de Blazona

Demografico: Estudiantes universitarios que quieran saber mas sobre dinero, finanzas, negocios, etc.

Articulo: Administracion del dinero 101: consejos para mantenerse al tanto de sus finanzas

¢Te encuentras revisando mucho tu saldo bancario? ¢Siempre sientes que te falta dinero? Si respondiste
gue si, entonces estas en el lugar correcto. Vamos a repasar 3 maneras faciles y efectivas que puede
comenzar a hacer ahora mismo para tomar el control de sus finanzas.

1. Seguimiento de sus gastos— Lo mas importante que puede hacer es realizar un seguimiento
de a dénde va su dinero. Realice un seguimiento de cudnto dinero ingresa a su cuenta
bancaria (ingresos) y cuanto sale (gastos). Haz esto durante una semana. Luego, compare sus
ingresos y gastos. ¢ Esta gastando mas de lo que gana? Si es asi, debe realizar algunos
cambios. jPero necesitas hacer un seguimiento de cada centavo! Al mantener un registro de
sus gastos, podra ver a dénde va su dinero y hacer los ajustes necesarios.

2. Cortar gastos innecesarios— Una vez que descubras a dénde va tu dinero, podras ver qué
gastos puedes recortar. Ya sea para salir a comer, comprar ropa cara, comprar alcohol o
suscribirse a servicios innecesarios. Hay areas probables en las que puede reducir. Al
eliminar los gastos innecesarios, podra liberar mas dinero para ahorrar, invertir u otros
gastos importantes.

3. Obtén un trabajo de tiempo parcial- Ademas de reducir gastos, también puedes aumentar
tus ingresos consiguiendo un trabajo de medio tiempo. Ya sea trabajando en una tienda local
o haciendo un trabajo independiente en linea, un trabajo de medio tiempo puede ayudarlo a
ganar dinero extra para sus ahorros.

Al realizar un seguimiento de sus gastos, reducir los gastos innecesarios y obtener un trabajo de medio
tiempo, estard bien encaminado para administrar su dinero. Recuerde, sea paciente y manténgase
constante!
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