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Nakulong sa isang mundo ng mga multo na insekto at gumagapang na mga sensasyon,
ang mga dinaranas ng Ekbom Syndrome ay napipilitang mag-navigate sa isang
kalagim-lagim na kaharian kung saan ang katotohanan at ilusyon ay lumabo sa isang
tunay na bangungot sa buhay. Ang isang taong dumaranas ng sindrom na ito ay nasa
ilalim ng maling akala na may mga bug o ilang uri ng organismo na patuloy na
gumagapang at nabubuhay sa ilalim ng kanilang balat. Karaniwan para sa indibidwal na
may Ekbom Syndrome na magpakita din ng mga pag-uugali ng Obsessive Compulsive
Disorder (OCD). Ang isang representasyon ng dalawang karamdamang ito na komorbid
ay ang indibidwal na patuloy na naliligo sa buong araw dahil sa pakiramdam ng
karumihan o ang indibidwal na may mga langib o mga bakas sa katawan bilang resulta
ng pagsisikap na hukayin ang mga bug sa kanilang katawan. Ang paggalugad sa Ekbom
Syndrome ay hindi lamang naghahayag ng mga kumplikado ng pagkakakilanlan at
pagkilala ngunit nagtatampok din kung gaano karupok ngunit katatag ang pag-iisip ng
tao at kung ano ang maaari nitong gawin upang makayanan ang mga hamon na
kinakaharap.



