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Ang isang sobrang sporadic psychological phenomenon na nakakaapekto lamang sa

humigit-kumulang 0.12% (Psychology Today, Capgras Syndrome) ng buong populasyon

ng tao ay Capgrass Syndrome. Ang Capgrass Syndrome (CS), na kilala rin bilang Fregoli

Syndrome ay ang malalim na paniniwala na ang kanilang mga mahal sa buhay, alagang

hayop, o kahit na mga bagay ay pinalitan ng magkakatulad na mga impostor. Isang

halimbawa ng isang sitwasyon kung saan ang isang tao may isang episode ay kung ang

isang ina ay nasa bahay sa kanyang silid na nanonood ng telebisyon at ang kanyang

anak ay lalapit sa kanya. Titingnan niya ito nang may takot, kalungkutan, at pagkalito.

Maaari niyang simulan ang pagsigaw sa kanyang anak na nagsasabi ng mga bagay sa

linya ng "Sino ka at ano ang ginawa mo sa aking anak?!" Tandaan na kahit na

sinisigawan ng ina ang kanyang anak na nagdudulot ng panghabambuhay na trauma,

siya ay labis na nagdurusa sa kanyang sarili. Ang pag-unawa sa Capgras syndrome ay

hindi lamang nagbibigay-liwanag sa mga masalimuot ng pagkakakilanlan at pagkilala

ngunit binibigyang-diin din ang kahinaan at katatagan ng pag-iisip ng tao.


