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Ano ang mga pinakamagandang lugar sa labas ng campus para mag-aral?

Malaking bahagi ng oras ng isang estudyante sa kolehiyo ang ginugugol sa pag-aaral, kaya
mahalagang makahanap ng lugar kung saan ka komportable at masayang tumatambay. Madalas
na nasa loob lang ng campus ang mga estudyante—maging sa klase, habang kumakain, o sa
simpleng pamahalaan room. Minsan, nakakagaan ng pakiramdam ang makapag pahinga at
makaranas ng ibang kapaligiran. Ang paglipat sa bagong lugar ay makakatulong upang hindi
maging paulit-ulit ang pakiramdam ng pag-aaral o paggawa ng takdang-aralin, at nakakatulong
din itong ibalik ang iyong pokus. Narito ang ilang mungkahi para sa mga lugar sa labas ng
campus na mainam pag-aralan. Ang una ay ang Mill Valley Public Library. Medyo malayo ang
biyahe papunta rito, ngunit sulit na sulit naman. Nakatago ito sa gitna ng mga puno ng Redwood,
kaya pakiramdam mo ay malayo ka sa nakagawiang takbo ng buhay-araw-araw. Pagpasok mo pa
lang, makikita mo na agad ang ganda ng gusali at kung paanong ang paligid nito ay lumilikha ng
payapang kapaligiran. Maraming maliliit na espasyo rito kung saan maaari kang maupo nang
mag-isa, mga pokus sa iyong mga gawain, at matapos ang mga ito nang hindi naiistorbo ng mga
nangyayari sa paligid. Dahil sa natural na kapaligiran, talagang kaakit-akit ito para sa mga
estudyanteng nangangailangan ng tahimik na lugar upang makapag-concentrate. Kaya naman, isa
itong mahusay na pagpipilian para sa sesyon ng pag-aaral na hindi magiging nakababagot. Ang
ikalawang lugar naman ay ang Aroma Cafe. Hindi lang sila nag-aalok ng tahimik na kapaligiran
para sa pagpapako, kundi mayroon din silang masasarap na pagkain at inumin na mahalaga para
magkaroon ka ng lakas habang nag-aaral. Ang mahabang oras ng pag-aaral-—na karaniwan sa
mga estudyante sa kolehiyo—ay maaaring magdulot ng pagkapagod o pagkawala ng gana; ang
pagkakaroon ng kape, tsaa, o munting meryenda ay malaking tulong upang gumaan ang
pakiramdam. Nag-aalok ang Aroma Cafe ng ibang kapaligiran kumpara sa mga karaniwang
lugar-aralan sa loob ng campus at nagbibigay sa mga estudyante ng kaaya-ayang pagbabago ng
ritmo. Isa pa, kung gusto mo ng kaunting ingay sa background habang nag-aaral, mainam na
pagpipilian din ito. Isa itong lugar kung saan maaari kang mag-settle in, ayusin ang iyong mga
gamit at gawain, at maging produktibo sa iyong pag-aaral habang nag-eenjoy sa masarap na

inumin at pagkain.



(Ito ang Mill Valley Public Library)



