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¿Cuáles son los mejores lugares para estudiar fuera del campus? 
 
Para un estudiante universitario, el estudio ocupa gran parte del tiempo, por lo que es importante 
encontrar un lugar donde te guste estar. Los estudiantes pasan mucho tiempo en el campus, ya 
sea asistiendo a clases, comiendo o simplemente haciendo vida allí. A veces, resulta refrescante 
tomarse un descanso y cambiar de aires. Un entorno nuevo puede hacer que estudiar o hacer la 
tarea se sienta menos monótono y ayudarte a recuperar la concentración. Aquí tienes algunas 
sugerencias de lugares fuera del campus ideales para estudiar. La primera opción es la Biblioteca 
Pública de Mill Valley. Aunque requiere un pequeño trayecto en coche, merece mucho la pena. 
Está situada entre secuoyas, lo que genera una sensación de desconexión de la rutina diaria. Al 
entrar, apreciarás la belleza del edificio y cómo el entorno crea una atmósfera de paz. Hay 
numerosos rincones donde puedes sentarte a solas, concentrarte en tus tareas y avanzar en tu 
trabajo sin distracciones externas. El entorno natural lo hace especialmente atractivo para los 
estudiantes que buscan un lugar tranquilo para concentrarse, convirtiéndo en una excelente 
opción para una sesión de estudio que, con suerte, no se hará pesada. El segundo lugar es Aroma 
Cafe. No solo ofrece un ambiente tranquilo y propicio para la concentración, sino que también 
cuenta con excelentes opciones de comida y bebida, algo fundamental para mantener la energía 
durante el estudio. Estudiar durante muchas horas —como hacen la mayoría de los 
universitarios— puede provocar cansancio o falta de motivación; tomar un café, un té o un 
pequeño tentempié puede marcar una gran diferencia. Aroma Café ofrece un cambio de 
escenario respecto a los lugares habituales del campus y permite a los estudiantes variar el ritmo. 
Además, si eres de los que prefieren estudiar con algo de ruido de fondo, esta es una opción 
fantástica. Es un sitio ideal para instalarte, organizarse y avanzar en tus estudios mientras 
disfrutas de una buena bebida y algo de comer. 



  
 
(Esta es la Biblioteca Pública de Mill Valley)  


